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Wielerkamp miniemen en aspiranten
1e week Paasvakantie
Brugge
Heb jij interesse om een korte wielerstage mee te volgen? Schrijf je dan nu in voor ons eerste wielerkamp in Brugge. De wielerstage duurt drie dage van dinsdag 9 april tot en met donderdag 12 april van 9:00 tot en met 16:00.
Wat?
· Driedaagse wielerstage voor miniemen (8 t.e.m. 11 jaar) en aspiranten (12 t.e.m. 14 jaar) op de weg.
Waar?
· Sport Vlaanderen Brugge
· Matmeers (einde doodlopende straat)
Inhoud 3-daagse?
· Miniemen: behendigheid, fietsopdrachten op de wielerpiste, fietstochtjes, sportles in de zaal en tips en tricks over de fiets.
· Aspiranten: fietsopdrachten op de wielerpiste, een dagtocht, sportles (stabilisatie) in de zaal en basis fietsmechaniek
Datum?
· Dinsdag 9 april
· Woensdag 10 april
· Donderdag 11 april
Prijs?
· Voor leden VWS/deelname aan opleidingen: €65
· Voor vergunninghouders Cycling Vlaanderen: €70
· Voor niet-vergunninghouders: €75
[bookmark: _GoBack]** Maaltijden en begeleiding inbegrepen.
Meer info en contact?
thieme@vlaamsewielerschool.be
0474 65 72 88
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