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Cycle Cool & Safe 
Weg training U15-U12 Temse 

April, mei, juni 2026 

Waar: Potpolder Tielrode, 9140 Temse 

Data:   

• Apr: 23, 30 

• Mei: 07, 21, 28 

• Juni: 04 

Uren: 

• Donderdag: 18u30 tot 20u00 

Prijs: 

• €20 voor de volledige reeks 

o Gratis voor Van Moer Logistics CT & Avia-Rudyco Cycling Team, 

Benodigdheden 

• Koersfiets, sportieve kledij, helm, goed humeur 

Inhoud:  

• Veilige trainingsomgeving 

• Fietsen in groep 

• Combinatie van technische oefeningen en wedstrijdsimulaties 

o Sprintjes, tijdritjes, kettingrijden, …. 

Organisatie mogelijk dankzij: 

Temse, Vlaamse Wielerschool, Avia-Rudyco CT, Van Moer Logistics CT 

 

Inschrijving: 

• Website: http://www.vlaamsewielerschool.be/  

Tom Van den Haute , Elleboogstraat 22, 9570 Deftinge 

0479/21.89.37 of tom@vlaamsewielerschool.be 
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