PROGRAMMA VLAAMSE WIELERSCHOOL AFDELING HERENTALS 2025 - 2026

Geboortejaren 2020-2019 (MICRO)

© Reeks 1

Zaterdagen | ® 10u-11u [ 4,11, 18, 25 oktober
© Reeks 2

Zaterdagen | ® 10u-11u [ 22-23 december

© Reeks 3

Zaterdagen | ® 10u-11u |8 4, 11, 18, 25 april

Geboortejaren 2018, 2017, 2016, 2015 (U12)

¢ Opleiding MTB/Cyclocross

Zaterdagen | @ 9u30-11u30 | Oktober - januari
¢ Opleiding Weg

Zaterdagen | @ 9u30-11u30 | Februari - april
¢ Opleiding Piste (met wegfiets)

Woensdagen | © 18u-19u30 | @ Ppiste Wilrijk
Vrijdagen | © 18u30-19u45 | @ Piste Hulshout
3) Mei - juni

© Gravelfun for Kids

Zaterdagen | @ 9u30-11u30 | Mei - begin juni

Geboortejaren 2014, 2013, 2012 (U15)

¢ Opleiding MTB/Cyclocross

Zaterdagen | @ 9u30-11u30 [ Oktober - januari
¢ Opleiding Weg

Zaterdagen | @ 9u30-11u30 [ Februari - april
¢ Wegtrainingen

Woensdagen | ® 14u | Februari - maart

¢ Opleiding Piste (met wegfiets)

Woensdagen | @ 19u30-21u | @ piste Wilrijk
Vrijdagen | @ 19u45-21u| @ Piste Hulshout

Mei - juni

Geboortejaar 2011 of vroeger (U17, U19, U23, EL)

© Off-Road Fun & Skills

Zaterdagen | @ 9u30-11u30 [ Oktober - januari
¢ Power & Core Stability

Maandag/vrijdag avond | November - december
¢ Road Fun & Skills

Zaterdagen | @ 9u30-11u30 | Februari - april
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INFO & INSCHRIJVINGEN

www.vlaamsewielerschool.be
vwsherentals@gmail.com
Inschrijven vanaf 1/09/2025

EVENEMENTEN

#- Memorial Jos Leys (MICRO/U12/U15) | 8/11/2025
#- Tocht naar Fatima (U12)| 25/4/2026

#- Tocht naar Scherpenheuvel (U15) | (& 25/4/2026

#. Miniemendag (U12)| @ 13/6/2026

#- Na-Tour criterium Herentals (U12/U15) | 30/7/2026

WIELERSTAGES

@ Stage Cyclocross - MTB (U12/U15) | @ Herentals @ 25-27/10/2025

5 Winterpret met Cyclocrossfiets/MTB (U12/U15) | @ Herentals | 22-23/12/2025
@ Paasstage (U12/U15) | @ Herentals | Paasvakantie 2026: datum nog te bepalen
@ Ronde van de Aspiranten (U15) | ¢ St-Vith | @@ 6-10 juli 2026

#- Ronde van de Miniemen (U12) | @ Westerlo | 3-7 augustus 2026




